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Evaluation de la durabilité de cultures mineures, riches en protéines, 
en région Normandie

Introduction
Le projet PROVEG vise a 

évaluer le potentiel 
d'introduction de cultures riches 

en protéines, absentes ou peu 
implantées en région Normandie

Objectif

Résultats 

Conclusions
❖ L'introduction des cultures de légumineuses modifie l’état biologique grâce à un effet rhizosphérique positif qui augmentent les activités enzymatiques et symbiotiques

(intensité de mycorhization et abondance arbusculaire). Le rendement de ces cultures est dépendant du microbiome du sol et donc de son état biologique.
❖ Le potentiel d’implantation des légumineuses en région Normandie montre que l’introduction du pois et de la féverole est possible sur 54% de la Surface Agricole Utile

(SAU), dont 48% de SAU n’ayant pas reçu de protéagineux depuis 10 ans. Le potentiel d’introduction des légumineuses le plus favorable se situe dans l’Eure, le plus
faible est dans la Manche et le Calvados.

❖ Le profil de durabilité des systèmes de culture incluant les légumineuses n’est pas influencé par l’espèce de légumineuses cultivée mais semble plutôt dépendant du
type de rotation, du mode de travail du sol et du niveau du risque d’érosion du sol.

Paramètres mesurés
Les échantillons de sol : échantillons composites de 10 prélèvements de sol, collectés à la tarière à une profondeur de 0-20 cm

Matériels & Méthodes
Suivi des cultures de pois, de lentille, de féverole et de lupin au cours du cycle cultural en plein champ 

Dispositifs en microparcelles (24) et en parcelles agriculteurs (24) en labour et en non labour

❑Etat physique du sol: maintien de la structure du sol

❑Etat chimique du sol: maintien du pH, P2O5 , Corg,
Ntot et augmentation du C labile

❑Etat Biologique: Maintien des activités enzymatiques
en lien avec la fourniture des éléments nutritifs CNP

❑ Effet du labour sur les biomasses totales et
bactériennes

❑présence d’une activité symbiotique importante et
notamment en non labour (Intensité de
mycorhization et Abondance arbusculaire)

Seuil de significativité: p > 0.05

1- Effet de l’introduction des légumineuses sur l’état physicochimique et microbiologique du sol

Exemple: activités symbiotiques des cultures

2- Relation entre l’état du sol et la performances 
des cultures 

3- Potentiel de développement des cultures 
en région Normandie 

❑ Le potentiel d’introduction des
légumineuses le plus favorable se situe
dans l’Eure, le plus faible est dans la
Manche et le Calvados.

❑ Le rendement des cultures est 
dépendant de l’état du sol

- Etat organique: C & Ntot, Corg, C 
labile

- Etat biologique: les activités
enzymatiques et l’état symbiotique
des plantes et le ratio F/B)

- Humidité du sol

Les productions végétales en Normandie sont très spécialisées et basées sur peu de cultures, ce qui pose la question de la durabilité de l'agriculture. Cette
question est d’autant plus importante lorsqu’on considère les niveaux d'autonomie protéique français et européen. Ainsi, le développement de cultures
alternatives pourrait aider à la diversification des assolements et contribuer à l'augmentation de la part des protéines d'origine végétale. En raison de leur
teneur élevée en protéines, les légumineuses à graines, les céréales et les oléagineux présentent des avantages pour la santé humaine (Becerra-Tomás et al.,
2017), l'environnement (Springmann et al., 2016) et la sécurité alimentaire mondiale (Erb et al., 2016). L'augmentation de la proportion des légumineuses à
graines dans les assolements pourrait réduire le déficit actuel en protéines et contribuer a favoriser des systèmes agricoles durables.


